ALUR UJI KETERAMPILAN CALON MAHASISWA BARU JALUR SBMPTN 2013
PRODI: PJK, IK, PKO, IKM FIK UNIVERSITAS NEGERI MALANG
Tanggal 20-21 Juni 2013

Bagi Calon M ahasiswa pada waktu

A. REGISTRAS
Tempat: Lap Tenis Cakrawala

-ls format Kesehatan
-Ambil Nomor Dada

4. Pesertawajib hadir 7. TesLari Cepat 60 meter
8. TesLari Jauh 2400 meter.

4

B. TesKesehatan
Tesjantung-paru, mata, meng-
ukur tinggi badan, berat badan.

4

C. TesKeterampilan:
1. Keseimbangan,
2. Lempar Tangkap Bola,
3. Kelincahan
4. Lompat Jauh
5. TesPush Up
6. TesSit Up

Tempat:
Stadion Cakrawala

. 5
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